Как правильно наказывать ребенка?

Малыш опрокинул на себя суп. И тут начинается… Мама кричит. Папа дает сыну подзатыльник. Бабушка зачитывает нотации и папе, и маме - ведь она знает лучше всех, что делать. Старший брат радостно вопит: «Так тебе и надо!» И только дедушка с невозмутимым видом продолжает смотреть телевизор, будто ничего не произошло. Знакомая картина? Прямо как в басне Крылова «Лебедь, Щука и Рак», каждый тянет в свою сторону. И ведь никто при этом не задумывается, как такое поведение близких отразится на взрослении и развитии малыша. Так как надо наказывать ребенка? 
	Наказание
	Плюсы
	Минусы
	Вывод

	Бить
	Быстрый результат: малыш из-за страха перед ремнем усвоит урок раз и навсегда.
	Это вызывает у детей агрессию и развивает комплексы
	Слегка отшлепать иногда нужно, но только за очень серьезные проступки

	Крикнуть
	Ребенок успокоится на некоторое время, которого вам хватит, чтобы остыть и прийти в себя.
	Плохой поступок повторится. Малыш может вырасти нервозным истериком.
	Прикрикнуть можно, но кричать абсолютно бесполезно.

	Не выполнять его просьбы
	Малыш чувствует на себе, как это неприятно, когда игнорируют его просьбы. Побывает в вашей шкуре.
	У маленького ребенка вы вызовите чувство обиды. Он подумает, что вы его не любите и вырастет эгоистом
	Этот метод годится только для детей старше 5 лет, которые могут мыслить логически

	Игнорировать
	У вас будет свободное время. А ребенок станет познавать мир сам и вырастет самостоятельным и целеустремленным.
	1. Опасно! Малыши не знают, что плита горячая, а ножи острые. 2. Ваше мнение будет ему не к чему.
	Можно игнорировать, но нельзя оставлять без внимания.



	Поставить в угол
	Ребенок успокоится, подумает над своим поведением и, возможно осознает свою вину.
	Если он не поймет, за что наказан, то решит, что сейчас вам не нужен. Ну а вы не будете ему нужны потом.
	Работает только с беседой. Но не запирайте малыша в кладовой: от страха он может стать заикой.

	«Подкупить»
	Если вы пообещаете капризуле что-нибудь за послушание, то сэкономите время и силы. 
	Ребенок быстро сядет вам на шею. Скандалы и истерики обеспечены.
	Эффективно только в качестве поощрения за труд.

	Расплакаться
	Неслух немедленно бросит шалить и из-за сострадания начнет вас утешать.
	Он видит, что вы не способны совладать с ним и однажды сядет вам на шею.
	Иногда можно дать слабинку, но демонстративно рыдать каждый день не стоит

	Припугнуть
	Запугав, вы заставляете малыша сразу вас слушаться.
	Вы способствуете развитию у него комплексов.
	Не травмируйте психику вашего малыша.

	Поговорить
	Малыш поймет, что ему желают только добра и будет бояться разочаровать вас.
	Отнимает массу времени и сил, вам надо научиться контролировать свои эмоции.
	Это самый правильный способ наказания


